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VERBALE RIUNIONE 

Addì  19.12.2007, presso gli Uffici della Direzione Sanità della Giunta Regionale d’Abruzzo si insedia la Commissione Regionale del Farmaco, istituita con D.G.R. n.663 del 09.07.2007, su convocazione via mail del Servizio Assistenza Distrettuale Assistenza Farmaceutica della Direzione Sanità della Giunta Regionale d’Abruzzo. La presente riunione si svolge alla presenza del Dirigente del Servizio Assistenza Distrettuale Assistenza Farmaceutica della Direzione Sanità dr.ssa Stefania Melena e dei seguenti membri della Commissione :

Dr. Sandro ANGELONI              

D r.Maurizio BELFIGLIO
Prof.Francesco CACIAGLI
assente
Prof.Marco CARMIGNANI
assente
Dr.Francesco D'ATRI
assente
Dr.Nicolantonio DI CICCO

Prof.Claudio FERRI 
assente 

Dr. Carlo Fedele MARULLI 
assente
Dr.Angelo MENNA
Prof.Andrea MEZZETTI 
assente
Dr.Antonio ORSINI 
Dr.Giuliano PANDOLI

Prof.Gianni TOGNONI
assente
Dr.Alberto COSTANTINI

Dr.Giustino PARRUTI

Dr.Enrico BRUNO

I lavori sono aperti all’orario prestabilito con l’intervento della dr.ssa Morganti, che presiede temporaneamente l’incontro nelle more dell’ingresso della dr.ssa Melena. ---------------------------------------------------------
La dr.ssa Morganti invita a verificare il verbale della precedente riunione, per la quale si rinvia l’approvazione ad esito della verifica del prof.Mezzetti, assente giustificato.  ------------------------------------------------------
Nel frattempo, è richiesto della commissione di avviare l’indagine in merito al consumo presso le farmacie ospedaliere dei farmaci per malattie rare e dei farmaci esteri da parte del Servizio Assistenza Distrettuale Assistenza Farmaceutica .----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
I membri presenti della Commissione concordano sulla stesura odiernamente presentata del verbale del 5.12.2007, con astensione del dr.Parruti che non era presente allo scorso incontro.-------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Il dr.Parruti evidenzia il lavoro della sottocommissione antinfettivi - offrendo alla cognizione della commissione il relativo documento che si riassume sommariamente  -:

1. note/chiarimenti/precisazioni sull’utilizzo degli interferoni in pazienti portatori di HCV ma con valori di transaminasi normali. -------------------------------------------OMISSIS-------------------------------------------------------

2. farmaci antiretrovirali per HIV : patologia divenuta più trattabile e constatazione della minore tossicità  dei farmaci di 2^ e 3^ generazione. ------------------------------------------------OMISSIS--------------------------------

3. epatite B:-----------------------------------------------------------------------OMISSIS---------------------------------------------------------------------------------- 
4. antibiotici di nuova generazione: è stato seguito l’indirizzo generale già dato dalla Commissione, ossia avvio di monitoraggio locale/regionale  per i tutti i principi attivi che possono dare adito ad una più facile in appropriatezza prescrittiva  e si raccomanda per tali farmaci l’adozione di richieste motivate personalizzate da adottare a livello regionale per un monitoraggio allargato con i dati derivanti da tutti gli ospedali della regione. Il dr.Parruti interrompe la propria relazione per consentire l’espressione di opinioni dei componenti la commissione.

--------------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------------------------------------------------------------------

La dr.ssa Melena – che partecipa dalle ore 11.00 –concorda con la proposta del dr.Parruti, che sia la commissione regionale del farmaco a proporre le richieste motivate personalizzate tenendo presente che esse hanno una valenza dal punto di vista clinico-epidemiologico più che ragionevole: introdurre al clinico il concetto che esiste la  necessità di richiesta motivata su alcuni farmaci è fondamentale oltre che necessario per eliminare gradualmente le sacche di inappropriatezza prescrittiva.

--------------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A conclusione della discussione il dr.Parruti propone di togliere le schede relative ai farmaci non a “rischio” di inappropriatezza, lasciandola solo per i carbapenemi, vancomicina  e teicoplanina. 
La commissione concorda che la richiesta motivata venga mantenuta solo per 6 principi attivi (meropenem, ertapenem, imipenem + cilastatina, vancomicina e teicoplanina,tigeciclina). Il dr.Parruti produrrà idonei modelli afferenti la richiesta motivata regionale.

Alle ore 12.00 il dr.Belfiglio ed il dr. Bruno lasciano l’incontro.

Proseguendo nell’illustrazione del lavoro della sottocommissione il dr.Parruti produce un ulteriore elaborato offerto dai dott.ri Fioritoni e D’Antonio quali componenti della sottocommissione infettivologica, che rapidamente riassume nella procedura di elaborazione e nei concetti. Il documento offre un percorso diagnostico-terapeutico relativo all’utilizzo degli antifungini.

--------------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------------------------------------------------------------------

La commissione prende atto del documento elaborato dalla Sottocommissione Infettivi, dando mandato al Presidente di interloquire con l’ASR Abruzzo nella fase istruttoria prodromica alla elaborazione di proposta di Giunta Regionale in conformità al disposto del Piano Sanitario Regionale in merito ai percorsi diagnostico-terapeutici, nonché di recepire le opinioni dei membri della commissione assenti  per eventuali integrazioni al documento stesso, cui il medesimo sarà trasmesso per via telematica .  
Il dr.Orsini coglie l’occasione per presentare alla commissione tre documenti redatti dal gruppo CIIM (i quali componenti costituiscono la segreteria scientifica) :“Statine in prevenzione primaria e secondaria: alcune riflessioni”, “Farmaci che agiscono sul sistema renina-angiotensina” e “Inibitori di pompa protonica”. La commissione prende atto della documentazione offerta,  demandando alla segreteria amministrativa la trasmissione per via telematica degli stessi ai membri tutti .

Gli elaborati odiernamente presentati dal dr. Parruti e dal dr.Orsini saranno discussi nella seduta del 23.01.2008, seduta nella quale verrà effettuata una disamina completa e approvazione degli stessi.

Nel continuare la disamina dell’elaborato il dr.Parruti pone precisazioni in merito a :

· farmaci esteri --------------------------------------------------------------------OMISSIS----------------------------------------------------------------------------
· tetracicline -------------------------------------------------------------------------OMISSIS--------------------------------------------------------------------------
· cefalosporine: -------------------------------------------------------------------------OMISSIS----------------------------------------------------------------------
· inserimento della plurifloxacina con limitazione di scelta tra norfloxacina, ac. pipemidico, pefloxacina e plurifloxacina; --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
· eliminata la limitazione di acquisto tra levofloxacina, ciprofloxacina e moxifloxacina: -------------------------------------------------------------------------OMISSIS--------------------------------------------------------------------------

· inserita la permetrina -------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------

Il dr.Angeloni presenta il lavoro della sottocommissione farmaci pediatrici fermo restando di accettare il lavoro svolto per quanto riguarda l’uso consolidato off-label nei tumori pediatrici  dalla sottocommissione oncologica e di accettare anche quello sui farmaci biologici effettuato dalla segreteria scientifica.----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Il documento presentato è un lavoro elaborato dalla società di pediatria europea nel quale sono indicati tutti i p.a. di uso off-label che presentano diverse problematiche. ----------------------------------------------------------
Il dott. Orsini in merito al documento presentato riferisce che non è possibile fare alcuna estensione sic et simpliciter, necessitandosi ancora l’attesa delle disposizioni dell’AIFA in merito (uso off label in pediatria ) e, comunque, dovendosi ossequiare le procedure previste dalla L. 648/96 e dalla stessa AIFA nonché della delibera di giunta regionale. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Il coordinatore della sottocommissione pediatria concorda, e la commissione dà mandato alla sottocommissione medesima di approfondire tale problematica ad esito delle determine AIFA in corso di emanazione.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------OMISSIS-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

La commissione pone la discussione sull’uso off label  in pediatria .

-------------------------------------------------------------------------OMISSIS------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Il dr. Parruti  rileva come il documento prodotto sia utilissimo per la documentazione scientifica ed eventualmente riportarlo nel sito (www.farmaci.abruzzo.it) e  come per i farmaci esteri necessita di un discorso di approfondimento con una sessione ad hoc.

-------------------------------------------------------------------------OMISSIS-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Alle ore 14.00 la seduta si conclude.-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------







La Segreteria Amministrativa 








(avv.Barbara Morganti)
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